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Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 3 Strips (100g) par 3 laniéres (100 g)

Amount % Daily Value

Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 210

Fat/ Lipides 11 g 17%
Saturated / saturés 1.5 g 8%

+Trans /trans 0 g

Cholesterol / Cholestérol 30 mg

Sodium / Sodium 800 mg 33%
Carbohydrate / Glucides 17 g 6 %
Fibre / Fibres 2 g 8 %

Sugars / Sucres 2 g

Protein / Protéines 10 g

Vitamin A / Vitamine A 0%
Vitamin C / Vitamine C 0%
Calcium / Calcium 4%

Iron / Fer 10 %

== |Jncooked Breaded Seasoned Cutlettes ==

CGHICKEN STRIPS
LANIERES n: POULET

- ESCalOpettes assaisonnees, Panees, NON-CUItES  memm

INGREDIENTS: Chicken, water, textured soy protein, soy
protein isolate, salt, onion powder, dextrose, garlic
powder, spices. In a coating of: toasted wheat crumbs
with spices, water, wheat flour, modified corn starch,
yellow corn flour, salt, baking powder, vegetable oil
shortening (soybean), defatted soy flour, milk ingredients,
dried egg white (contains baker's yeast, citric acid), guar
gum. Browned in canola oil.

INGREDIENTS : Poulet, eau, protéines de soja texturées,
isolat de protéines de soja, poudre d'oignon, dextrose,
poudre d’ail, épice. Enrobage : chapelure de blé grillée
avec épices, eau, farine de blé, amidon de mais modifié,
farine de mais jaune, sel, poudre a pate, shortening
d’'huile végétale (soja), farine de soja dégraissée,
substances laitiéres, blanc d'oeuf séché (contient levure
de boulangerie, acide citrique), gomme de guar.

Dorés dans I'huile de canola.



